FICHA SOBRE ENFERMEDADES CRONICAS EN LA ESCUELA

I.E.S. MONTERROSO

-

Estepona
NOMBRE: TELEFONOS DE CONTACTO
Domicilio:
FOTO APELLIDO 1°: Padre movil:

APELLIDO 2°: Madre movil:
PESO: EDAD: Padre trabajo:
CURSO: Madre trabajo:

-

Este/a nifo/a tiene [:] ALERGIA A ALIMENTOS
L (] ALERGIA AL LATEX
( CAUSANTES:

[:] LECHE DE VACA

[:] HUEVO:
[:] PESCADOS:

[:] LEGUMBRES:

[:] FRUTOS SECOS:

[:] FRUTAS:

[:] MEDICAMENTOS:

[:] MATERIAL ESCOLAR:

[:] GUANTES PARA LA HIGIENE
[:] MATERIAL DEPORTIVO:
[:] MATERIAL DE JUEGOS:
[:] MATERIAL DE PLASTICA:

[:] OTROS:

kD INGESTION D CONTACTO D INHALACION




FICHA SOBRE ENFERMEDADES CRONICAS EN LA ESCUELA
I.E.S. MONTERROSO

Estepona
iREACCION ALERGICA!
Asmatico [ ]No [Jsi!| Riesgo mayor para reacciones graves.
PASO 1: EVALUAR Y TRATAR (1)
Picazén en boca, leve sarpullido ADMINISTRAR
alrededor de la boca o labios, boca A rellenar Alergélogo/Pediatra
hinchada

Urticaria, ronchas, sarpullido, picor o
hinchazén de extremidades u otra zona del
cuerpo

Nauseas, dolores abdominales,
diarreas, vomitos.

mentta.com

Picor de ojos, ojos rojos, lagrimeo,
picor nasal, estornudos de
repeticion, moqueo abundante

Garganta cerrada, ronquera, tos

repetitiva,

lengua/parpados/labios/orejas

hinchados ALTELLUS 0,15/0,30

Respiracion entrecortada, tos
repetitiva, tos seca, agotamiento,
labios o piel azulada.

ALTELLUS 0,15/0,30
Pulso débil, presion arterial baja,
desvanecimiento, palidez, labios o piel
Be ALTELLUS 0,15/0,30

1) Ante reacciones rapidamente progresivas, aunque los sintomas presentes no sean graves (los recogidos en las vifietas 1 a 4) se
recomienda administrar adrenalina (ALTELLUS 0,15/0,30) precozmente para evitar la progresion a una reaccion grave (sintomas
recogidos en las vifietas 5,6 y 7)

2) En niflos con sintomas recogidos en la vifieta 7 (afectacién cardiovascular) es conveniente mantenerlos tumbados boca arriba y
con los pies en alto.

3) Después de administrar la medicacion SIEMPRE se debe llevar al nific a una instalacion médica

PASO 2: AVISAR

LLAMADA DE EMERGENCIA
1. NO DEJAR NUNCA AL NINO SOLO

2. Llame a urgencias (Telf.: ) ¥ comunique que es una reaccién alérgica.
3. Aun cuando el padre/representante legal no pueda ser contactado, no dude en medicar y llevar al nifio a una instalacién médica. 1
2

D/Da colegiado/a n°
por el colegio de Médicos de en la especialidad de he revisado el
protocolo y (cuando proceda) prescrito la medicacion especifica de actuacion en caso de emergencia.

Fecha y firma

Yo, como padre/madre/tutor legal,
AUTORIZO el seguimiento de este protocolo y (si procede) la administracion de los medicamentos que constan en esta
ficha a mi hijo/a

Fecha y firma



