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Los inconvenientes de las gafas convencionales han 

conducido al desarrollo de lentes correctoras de plástico 

que se colocan debajo de los párpados directamente sobre 

el globo ocular.  

Estas lentes reducen el riesgo de rotura que siempre existe 

en las gafas convencionales, debido a que al igual que el 

ojo, las lentes de contacto están protegidas de la lesión por 

la forma del cráneo.  

Las lentes de contacto actuales cubren sólo la córnea y un 

proceso especial de moldeado permite que se adapten con precisión a la curvatura de la 

córnea para disminuir al máximo la irritación 

Las llamadas lentes de contacto blandas, las más frecuentes en la actualidad, están 

elaboradas de un material plástico blando que se amolda a la forma de la córnea. Las lentes 

de contacto de uso prolongado sólo se deben usar con el asesoramiento de un oftalmólogo o 

un técnico optometrista.  
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