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PUL SO

Llamamos “pulso” al pequeiio “latido” que notamogba piel.

Se debe a la elasticidad de las arterias y senarigin la salida de la sangre del corazén, (sistole
ventricular), que obliga a las arterias a dilataisecibir la sangre. Esta dilatacion se transoot@o
una onda por las arterias.

El “pulso” nos da informacién sobre el corazén,\tlasos y la circulacién: si es rapido, si es lesito,
es regular, si esta alterado, etc.

Podemos palparlo en la mufieca pero nunca cof
dedo pulgar, para no confundirlo con el pulso de '
éste, sino con los otros dedos: indice, anular y
corazon.

Ademas de en la mufieca el pulso puede tomars
en cualquier punto donde una arteria esté proxim

la superficie.
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