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Instalaciones en la vivienda
otros servicios como puede ser un sistema de climatizacion.

Smart Home

La mayoria de las viviendas de nuestro entorno tienen acceso al agua caliente, a la red eléctrica, a Internet a través de conexiones telefénicas y a
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Para que los usuarios de las viviendas podamos disfrutar de estos servicios las viviendas precisan de las instalaciones correspondientes. Asi una
instalacion en una vivienda es, de forma general, un sistema que conduce, distribuye y evacua de la misma materia (como puede ser el agua o
el gas), energia (como la electricidad o el calor) o informacion (como pueden ser los datos a través de Internet).
En este tema trataremos cudles son las instalaciones habituales en las viviendas.



1. Instalaciones de electricidad
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Las instalaciones eléctricas tienen como funcion suministrar la energia eléctrica y proteger a los distintos receptores y usuarios. En Espafa, la
tensién que suministran las companias eléctricas es de 230 V (voltios) en corriente alterna.

La energia eléctrica llega a la vivienda desde la red publica de distribucién a través de la acometida que es un segmento de la red que se monta
realizando el camino mas corto hacia la vivienda, pudiendo instalarse por via aérea, subterranea o mixta.

La instalacién cuenta con un contador de consumo a la entrada de la red en la vivienda. Lo instala la compania eléctrica y mide la energia (en

kilovatios-hora) que cada abonado consume.
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A la entrada de la vivienda se suele instalar la caja de control y seguridad, cuya funcion es la de distribuir la electricidad a cada circuito de la
vivienda y cortar el suministro automaticamente en caso de averia. En la caja encontramos los siguientes interruptores:
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Elaboracion propia

@ Interruptor de control de potencia, ICP, situado al comienzo de la derivacién, que es el que desconecta la instalacién cuando la suma de las
potencias de los aparatos conectados simultaneamente sobrepasan la potencia contratada.

@ El interruptor general automatico, IGA, que protege toda la instalacién de la vivienda de sobrevargas y cortocircuitos.

@ El interruptor diferencial, IDif, que detecta las corrientes de defecto que se puedan producir en la instalacién y abre le circuito para evitar el
peligro potencias que estas corrientes representan para las personas.

@ Los pequenos interruptores automaticos, PIAs. Estos PIAs permiten activar o desactivar cada circuito de la vivienda manualmente si afectar
el funcionamiento de otros. Podemos encontrar cuadros de mando y proteccién con diferente nimero de PIAs, dependiendo del grado de

electrificacién de la vivienda.

El grado de electrificacion hace referencia a las instalaciones eléctricas en el interior de las viviendas en lo que se refiere a la cantidad y al tipo de
éstas. Hay dos tipos: basico y elevado. En la siguiente imagen se representan las conexiones de los circuitos en una vivienda con grado de

electrificacién basico
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Elaboracion propia

En este grado de electrificacion basico se instalaran los siguientes circuitos independientes:Cy , para los puntos de iluminacion; C, , para las
tomas de corriente de uso general y frigorifico; C3, para la cocina y horno; Cy4 , para la lavadora, lavavajillas y termo eléctrico y Cs , para las
tomas de corriente de los cuartos de baiio, asi como las bases auxiliares del cuarto de cocina.
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En la caja de control y seguridad encontramos los interruptores que permiten desconectar la instalacion de la red cuando hay
averias o cuando el usuario lo desee. Estos interruptores son el ICP, el IGA, el ID y los PlAs.
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Otros elementos de la instalacion eléctrica

En las instalaciones eléctricas también encontramos los siguientes elementos:
@ Los portalamparas: deben ser de material homologado y las lamparas que se le conecten deben tener la potencia adecuada al mismo.

@ Interruptores y conmutadores, para abrir o cerrar los circuitos de la instalacién. Los conmutadores permiten el control de un portalamparas
desde diferentes puntos de una habitacion.

@ Tomas de corriente: pueden ser con toma de tierra o sin ella. La toma de tierra es un cable que se encarga de llevar a tierra cualquier
derivacion indebida de la corriente eléctrica a los elementos que puedan estar en contacto, ya sea directa o indirectamente, con los usuarios
(carcasas, aislamientos, etc.) de aparatos, evitando el paso de corriente al posible usuario.

@ Tubos y canaletas: permiten conducir y proteger los cables.

@ Cajas de conexion: son de material aislante y tienen la funcién de conectar los cables de los diferentes circuitos. Se colocan cerca del techo
por motivos de seguridad. Albergan los empalmes y derivaciones necesarios en una vivienda.

@ Cables: se encargan de conducir la corriente eléctrica. Los colores del plastico aislante estan regulados en la Norma UNE 21089: el cable de

fase, que esel que lleva la corriente eléctrica y puede ser de calor negro, marrén o gris; el cable neutro, por donde retorna la electricidad y es de
color azul y el cable de tierra de color verde y amarillo.
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Ahora, para que asientes los conocimientos, te proponemos una actividad préactica.
Haz un esquema del cuadro de mando y proteccion de la instalacion eléctrica de tu vivienda, identificando los distintos
componentes que se han comentado anteriormente:

1. El interruptor de control de potencia (ICP). Comprueba su capacidad de corte y verificala con la potencia que
tienes contratada y que podras leer en el recibo de la compafia suministradora de energia eléctrica.

2. El interruptor general automatico (IGA). Verifica su capacidad de corte, que siempre debe ser inferior o como
mucho igual a la del ICP.

3. El interruptor diferencial. Comprueba la sensibilidad que tiene, y verifica si salta cuando pulsas el boton de
reset. De ser asi debes rearmarlo después.

4. Los pequefios interruptores automaticos (PIAs). Identifica cuantos PIA hay en el circuito de tu vivienda y qué
capacidad de corte tienen. Trata de identificar también qué circuito estd conectado a cada uno de ellos.




2. Instalaciones de agua y desaglie
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Para disponer agua potable en nuestra vivienda la ciudad debe de tener de un sistema de captacién, almacenaje y una red de distribucion.
En este apartado vamos a tratar cémo llega el agua hasta las viviendas.

Para que el agua pueda estar disponible en una vivienda se necesita disponer de una red de tuberias que la transporta desde el sitio donde esta
almacenada.

Las tuberias suelen estar fabricadas de un plastico resistente (como el PVC), de fundicién o de poliéster reforzado con fibra de vidrio.

Acometida y contadores

Nuestra vivienda recibe el agua potable de la red de distribucion publica. Por debajo de la via publica pasa la canalizacién de la red de distribucién de
agua.

La tuberia que conecta un edificio a esta canalizacién se llama acometida. Esta tuberia tiene una valvula, la llave de acometida, dentro de una

pequefa arqueta que permite el corte total del suministro del edificio. Esta llave se utiliza fundamentalmente en las operaciones de mantenimiento de
la red de distribucién.
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Elaboracién propia

Dentro del edificio normalmente encontramos el armario de contadores, que contiene un conjunto de contadores del consumo de agua que son
abastecidos por una misma acometida. De este conjunto de contadores se derivan las tomas individuales de cada vivienda y su finalidad es
controlar los consumos individuales. Si solo existe una vivienda tenemos un Unico contador individual.

Contador de agua
Imagen de Balaverde en Wikimedia Commons. Licencia CC

Interior de la vivienda

Una vez en el interior de la vivienda, el primer elemento que encontramos es una llave de paso que corta por completo el suministro de agua. De

esta llave se distribuyen el resto de tuberias que proporcionan agua a los distintos puntos de la casa. Estos circuitos de agua son abiertos, es decir
tienen una salida al final y una sola via de llegada del agua.

En el siguiente esquema se puede ver como se distribuye la instalacion de agua en el interior de la vivienda.
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Elaboracion propia

La instalacion de agua esta formada por dos circuitos paralelos: el de agua fria y el de agua caliente. Para calentar el agua se usa un calentador.
Encontramos calentadores eléctricos, de gas propano o butano o colectores solares.
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En una instalacion de agua encontramos las llaves de corte (como la de acometida), los contadores y las tuberias que la
conducen del exterior a los diferentes aparatos de uso.
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Instalaciones de desagiie

Las aguas que provienen de los sanitarios (lavabo, bafera, inodoro), de los fregaderos o de la lavadora o lavavajillas son aguas residuales que deben
evacuarse de la vivienda para evitar malos olores y la proliferaciéon de microbios en la vivienda. La instalacién de desagiie se encarga de recoger las
aguas residuales y enviarlas a la red de alcantarillado a través de unas tuberias de plastico, normalmente de PVC que se conectan en cada aparato.

Al estar conectada cada tuberia de desagiie con la red de alcantarillado y evitar que por ellas entren malos olores, se coloca un sifon en la tuberia.
Un sifén es una tuberia en forma de U que retiene agua en la parte curva, haciendo de tapén para los gases.
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Sifén
Imagen de Rémi Kaupp en Wikimedia. Licencia CC

Las tuberias de desaglie de los sanitarios y otros aparatos estan conectadas con otras tuberias de un didmetro mayor que se llaman bajantes.
Estos bajantes son tuberias verticales conectadas con la red de alcantarillado y tienen una salida por el tejado del edificio para evitar que los gases
se acumulen en su interior y tengan un escape al aire libre.

Bajantes
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Corrprueba o gpreraic/o

1. ¢(Cémo se obtiene el agua caliente de nuestras viviendas?

Mediante calentadores eléctricos, de gas o colectores solares.

Solo con calderas de gas.
Mediante la calefaccion del interior de las viviendas.

O
O  Mediante energia solar fotovoltaica.
O
O

: 1. Opcioén correcta (Retroalimentacion)
2. Incorrecto (Retroalimentacion) :
: 3. Incorrecto (Retroalimentacion)
4. Incorrecto (Retroalimentacion) :

2. Cuando abres el grifo del agua caliente, ;de qué crees que dependera que tarde mas o menos tiempo en salir caliente el
agua?

O Dela energia que utilice el calentador.

O Dela longitud de la tuberia desde el calentador hasta el grifo.

O Delo potente que sea el calentador.

O Delo rapido que se abra el grifo.

: 1. Incorrecto (Retroalimentacion)
2. Opcion correcta (Retroalimentacion) '
: 3. Incorrecto (Retroalimentacion)
4. Incorrecto (Retroalimentaciéon) !

3. El simbolo de la imagen, ¢a qué crees que corresponde?

Al simbolo de un grifo en los planos de fontaneria.

Al simbolo de una bomba de presion en los planos de fontaneria.

Al simbolo de una valvula reductora de presion en los planos de fontaneria.
Al simbolo de una llave de paso de los planos de fontaneria.




2. Incorrecto (Retroalimentacion)
3. Incorrecto (Retroalimentacion)
4. Opcion correcta (Retroalimentacion)




3. Instalaciones de gas

e

sdA AR

Las instalaciones de gas permiten la utilizacién de aparatos que aprovechan la energia calorifica que proporciona la combustién del gas.

El circuito de distribuciéon hace llegar el gas a las cocinas y a los calentadores por medio de tuberias que se instalan en la superficie de las
paredes. Los elementos que permiten el uso del gas son las conducciones y las llaves de conexion (valvulas) de cada aparato.

El suministro de gas se puede obtener mediante bombonas o por conexion a la red de gas ciudad.

Llave de
IE & la vivienda

CALENTADOR - ~ || GASCIUDAD
ATMOSFERICO

BOMBONA

TuberiaenT

Instalacion de gas
Elaboracién propia
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Las instalaciones de gas permiten la utilizacion de aparatos que aprovechan la energia calorifica que proporciona la
combustion del gas.
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Instalacion de gas ciudad

El gas ciudad se distribuye mediante una red de tuberias enterradas desde el suministrador hasta la vivienda. La tuberia que conecta una vivienda a

esta red le llama acometida (al igual que en la red de distribucién de agua). Esta tuberia tiene una llave que permite cortar el suministro a toda la
vivienda.

Para que la compafia suministradora puede conocer cuantos metros cubicos de gas consume cada abonado instala contadores a la entrada de la
vivienda de cada abonado.

Contador de gas ciudad
Elaboracion propia

Las tuberias de la instalacion son de cobre y deben ser vistas, no empotradas en la pared, por razones de seguridad.

Es importante que los lugares donde se queme el gas estén bien ventilados, siendo necesario la instalacion de rejillas que permitan el paso de aire.

Instalaciones mediante bombonas de gas

Estas instalaciones son mas sencillas y baratas aunque presentan el inconveniente de que hay que cambiar las bombonas cuando se consume el
gas de su interior.



Bombonas de gas
Imagen de J. Prado en Flickr. Licencia CC

Las bombonas se conectan a las tuberias de cobre a través de un tubo flexible. En el extremo del tubo hay un regulador, que es un dispositivo que
mantiene la presion del gas constante y que presenta una valvula que permite abrir o cerrar el paso del gas.

Regulador y tubo flexible
Elaboracion propia

Corrprueba o gpreraic/o

Lass tuberias de gas en la vivienda deben de ir empotradas por motivos estéticos.

O Verdadero O Falso

La cantidad de gas que consume cada abonado de gas ciudad se mide en litros (L) mediante unos contadores conectados a la
entrada de la vivienda.

O Verdadero O Falso
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El uso de bombonas en la instalacién de gas no presenta ningun inconveniente.

(O Verdadero O Falso

' Falso

i Presente el inconveniente que hay que sustituirlas cada vez que se consume el gas de su interior.

El interior de la bombona de butano






4. Instalaciones de climatizacion :3r-| A\
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La climatizacién consiste en crear unas condiciones de temperatura, humedad y limpieza del aire adecuadas para la comodidad dentro de los
espacios habitados. Comprende la calefaccion, o climatizacién de invierno, y la refrigeracion o climatizacién de verano.

Factores que influyen en la climatizacion de las viviendas

Las viviendas actuales presentan una serie de elementos que influyen en la climatizacién de su interior. Encontramos los siguientes factores:

@ La temperatura exterior: las paredes que separan el interior de las viviendas con el exterior no son completamente aislantes al paso del
calor y del frio, aunque pueden aislarse convenientemente.

@ La radiacion solar: las nuevas técnicas de construcciéon han favorecido el empleo del cristal. De esta manera, el incremento de temperatura
en el interior es considerable en verano (efecto invernadero), favoreciendo la instalacién de equipos de refrigeracién (aire acondicionado). En
cambio, ese incremento de temperatura, es favorable en invierno, disminuyendo las necesidades de calefaccion.

@ La ventilacién: la necesaria introduccién de aire exterior en el edificio para ventilarlo puede modificar la temperatura interna de éste, lo que
puede suponer un problema cuando el aire exterior esta a temperaturas mas bajas de las requeridas en el interior.

Clasificacion de los sistemas de climatizacion

La climatizacién puede ser unitaria, con un aparato que produce y emite su energia térmica, o centralizada, en la que un aparato produce o recibe

la energia térmica (calor o frio), y la lleva a las habitaciones a climatizar por medio de conducciones y se emite por medio de emisores. Las
caracteristicas de estos sistemas son las siguientes:

@ Climatizacion unitaria. En calefaccion se emplea con chimeneas, diferentes tipos de estufas (de carbén, de gas butano, eléctricas). Para
refrigeracion lo mas conocido es el llamado climatizador o acondicionador de ventana.

WINDOW AIR CONDITIONER
INDOOR

Aire acondicionado de ventana
Imagen de Irenet391 en Wikimedia Commons. Licencia CC

Estos sistemas presentan inconvenientes:

- en calefaccion, cuando hay combustion (carbdn, gas) es necesaria la entrada de aire para la combustion, aire proveniente del exterior, que
esta frio, y que enfria el ambiente a calefactar.

- En la climatizacién de verano, los aparatos unitarios de refrigeraciéon no suelen tener un buen control de la humedad, por lo que pueden dar
ambientes humedos en los locales.

- En ambos casos (calefaccién y refrigeracion), los aparatos pequefos tienen menores rendimientos que los grandes, por lo que, la suma de
varios de ellos para distintas habitaciones, pueden consumir mas energia que uno solo, mas potente, para todos ellos.

@ Climatizacion centralizada. Los sistemas mas sencillos para calefaccion constan de una caldera y de una red de tuberias que lleva el calor
a los aparatos terminales, generalmente radiadores. En refrigeracion existen aparatos que tienen una parte, que comprende el compresor y el

condensador, que se sitia en el exterior y uno o varios evaporadores que se colocan en las habitaciones a climatizar (sistemas partidos
multiples o multisplit).
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Climatizacion centralizada
Elaboracion propia

Suelen tener mejores rendimientos que los aparatos unitarios, pero carecen de falta de control de la humedad ambiente.

{

Importante =

La climatizacion puede ser unitaria (un aparato produce y emite su energia térmica) o centralizada (un aparato produce la
energia térmica que se distribuye por conducciones hasta varios emisores situados en diferentes habitaciones).

I - - - T—

A continuacién se muestra una infografia con los diferentes sistemas de calefaccion que se pueden instalar en una vivienda, incluyéndose también
el sistema de climatizacion de verano:

Sistemas de calefaccion
Infografia en Eroski. Autorizado su uso educativo por mencién expresa en su web



4.1. Aire acondicionado: calculo de frigorias
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Uno de los problemas mas habituales que se encuentra un usuario a la hora de instalar un equipo de aire acondicionado es el calculo de las frigorias
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La frigoria (fg) es es una unidad convencional para entenderse cuando se habla de refrigeracién y viene a ser una unidad de energia informal para
medir la absorcion de energia térmica que podria definirse como extensién de la definicion de kilocaloria pero aplicada a la refrigeracion.

Asi, las frigorias necesarias para enfriar una habitacion van a depender de varios factores: la superficie o el volumen de la superficie de la habitacion
a acondicionar, la altura del techo, la temperatura exterior, si hay o no superficie acristalada, la orientacién de la habitacién, etc.

Calculo de las frigorias por metro cuadrado de la habitacion

A la hora de instalar un equipo de aire acondicionado con todas las garantias de que sea el adecuado para la habitacién donde se quiera colocar el
aparato se recomienda consultar a un profesional.

Si no es posible esa consulta, se suele utilizar como base del célculo de frigorias la siguiente proporcién: 100 frigorias por cada metro cuadrado de
la habitacion. Es decir, un recinto de una superficie de 5 m x 4 m = 20 m? necesitaria un aparato de 2000 frigorias.

5m

20 m?

20x 1000 = 2000fg

Elaboracion propia

Siguiendo la misma proporcién, para un espacio de 40 m?2, se necesitaria un sistema de 4.000 frigorias y asi sucesivamente. El célculo a realizar
seria el siguiente:

il _40m2 =40-100=4000
100fg x T A

Irportante =i

Para calcular las frigorias que deberia tener un equipo de aire acondicionado para una habitaciéon determinada se suele
multiplicar la superficie de la habitacién en m? por 100.

e — T—

Calcular las frigorias por metros cubicos
El problema del célculo de las fg por superficie lo tenemos en dos habitaciones con techos a distinta altura.

Para ello, otra opcion para calcular las frigorias de aire acondicionado que necesitamos es multiplicar los metros cubicos de la estancia por 50. Para
saber cuantos metros cubicos tiene una habitacién tenemos que multiplicar los metros cuadrados por la altura de la misma.

Por ejemplo: una habitacion de 20 m? de superficie por una altura de 2,5 m? resulta una estancia de 50 mS3.



5m

5553
50m3

2,5m

Elaboracion propia
Asi, para saber las frigorias que necesitamos en esa habitacién, basta multiplicar el volumen por 50:

50 m3 X 50 = 2 500 frigorias

Ejercicio resuelto

¢Cuantas frigorias deberia tener un equipo de aire acondicionado si se quiere colocar en una habitaciéon que tiene una
superficie de 18 m2?

&Y si hacemos el célculo con el volumen sabiendo que el techo esta a una altura de 2,5 m?

Si atendemos a la superficie de la habitacion, tenemos que multiplicar ésta por 100:
18 x 100 = 1800 fg

Si atendemos al volumen, la habitacion tiene un volumen de 18 x 2,5 = 45 m3. Parasaber las frigorias, multiplicamos este
volumen por 50:

45 x 50 = 2250 fg

De esta manera, un equipo de 2000 fg podria ajustarse a nuestras necesidades, aunque es siempre recomendable
consultar con un profesional.




5. Otras instalaciones
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Las viviendas pueden disponer, ademas de las instalaciones vistas, de otras instalaciones: television, telefonia e Internet, domética, etc..

Estas instalaciones aunque no son tan importantes como las tratadas de forma individual, proporcionan comodidades y bienestar a sus usuarios
Importante
_—

]

Instalaciones de radio y television
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mas extendidas de domética que mejoran el bienestar y el confort de los usuarios

En las viviendas actuales se pueden encontrar instalaciones como las de radio y television, telefonia e Internet o las cada vez
Estas instalaciones continen los siguientes elementos:

— T
Amplificadores

Elementos de captacion
y filtros de sefial

Instalaciones individuales

Elaboracion propia

@ Elementos de captacion: son las antenas ordinarias o las antenas parabdlicas que se suelen situar en la parte superior del edificio.
malla de aluminio

pues transmite las sefales por medio de un cable coaxial como el que se ve en la siguiente imagen:

revestida de cobre

Conductor central
o nicleo

Cada vez es mas comun usar el cable como entrada de sefial de television. Este sistema lleva las sefiales de television y radio hasta el
domicilio de los abonados sin necesidad de que éstos deban disponer de diferentes equipos receptores, reproductores y sobre todo de antenas,

Aislante
Cable coaxial

Imagen de Arj en Wikimedia Commons. Licencia CC

filtrado para reducir las interferencias y garantizar una correcta recepcion de la informacién.

Ante las diferentes formas de entrada de sefalas a la vivienda, las actuales construcciones incorporan una ICT (Infraestructura Comudn de
referencia a las sefales de comunicaciones que llegan al mismo de forma conjunta (TV terrestre, TV satélite, TV cable y telefonia)

Telecomunicaciones) que garantiza la éptima canalizacién y distribucion de las sefiales de telecomunicaciones en todo inmueble, haciendo

Amplificador

@ Amplificadores y filtros de sefal: cuando la sefial es captada mediante antenas, es habitual una amplificacién previa de la sefial y un

Salida  Eptrada
(Toma  (Antena)
individual)



Elaboracién propia

@ Instalacion individual: son las que terminan en tomas situadas en una o varias habitaciones de la vivienda. Esta suele disponer de una caja
de registro desde donde comienza esta instalacién individual.

Instalacion de telefonia e Internet

La instalacién de telefonia de una vivienda recibe el nombre de telefonia fija. El acceso a Internet normalmente estd asociada a esta red.
Encontramos diferentes tecnologias para esta instalacion:

@ Red de telefonia basica (RTB): es la telefonia tradicional. Las lineas de la compaiiia telefénica llegan hasta la vivienda y alli se distribuyen a
los puntos necesarios de modo similar a la red eléctrica. El punto de terminacién de red o PTR, es un cajetin de unos 5 x 7 cm que se
encuentra en el domicilio del abonado y separa la red interna del abonado y el cable exterior. Se considera parte de la red del operador de
telefonia, y es justo a partir de él donde comienza la propiedad del abonado.
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Conexiones para la linea del abonado

Punto de terminacion de red (PTR)
Imagen de Chanchus en Wikimedia Commons.Licencia CC

@ ADSL: aprovecha la instalacion tradicional (RTB) por lo que realmente no es una nueva instalacién. Funciona separando la voz de los datos
mediante unos filtros colocados en los teléfonos. Permite una mayor velocidad de transmisién de datos y la posibilidad de conexién a Internet
sin tener ocupada la linea de voz. Reciente se han implementado nuevas tecnologias llamada ADSL2 y ADSL2+ que aumentan la velocidad de
transmision de datos. Asi, si con ADSL tenemos unas tasas maximas de bajada/subida de 8/1 Mbps, con ADSL2 se consigue 12/2 Mbps y con
ADSL2+ 24/5 Mbps.

@ Cable: Aprovecha la instalacion de la television por cable para transmitir también datos.

Tanto el ADSL como el cable precisan para la conexi6on a Internet un enrutador (router) y, ademds, se suele disponer de una conexion
inalambrica para conectar los dispositivos (pc, portatil, tabletas, smartphones).

Router ADSL
Imagen de Asim18 en Wikimedia Commons. Licencia CC

@ Fibra optica :es una guia de ondas en cuyo interior la luz se va reflejando contra las paredes en angulos muy abiertos, de tal forma que
practicamente avanza por su centro. De este modo, se pueden guiar las sehales luminosas sin pérdidas por largas distancias.

La fibra dptica se emplea como medio de transmisién en redes de telecomunicaciones ya que por su flexibilidad los conductores o6pticos
pueden agruparse formando cables. Las fibras usadas en este campo son de plastico o de vidrio y algunas veces de los dos tipos.

Cable con varios hilos de fibra optica
Imagen de Srleffler en Wikimedia Commons. Licencia CC

La fibra 6ptica presenta las siguientes ventajas respecto del cableado tradicional:

- La velocidad de transmision de datos por fibra éptica es mucho més rapida. Si en un sistema normal podemos alcanzar una velocidad
maxima de apenas 100Mb/s, en uno de fibra éptica se ha llegado tradicionalmente a 10Gb por segundo cada vez surgen nuevas férmulas para
multiplicar su velocidad hasta varios terabytes. Al margen de la velocidad real, eso implica una conexién a Internet méas rapida, una descarga
de archivos grandes en pocos minutos, la posibilidad de hacer un backup online sin consumir demasiado ancho de banda, etc.



- Mejor ancho de banda: se puede enviar mas cantidad de informacién por unidad de tiempo.

- A diferencia de las redes inalambricas, bastante vulnerables a actividades comunes como encender un microondas o subir en ascensor, las
redes por fibra éptica evitan las interferencias electromagnéticas, lo que evitara problemas de bajada de la velocidad, cortes de la conexién,
cruce de conversaciones por teléfono, etc.

- Mejora la calidad de video y sonido.

- Proporciona mas seguridad en la red, detectandose el intrusismo con mayor facilidad.

Domética

Este término se refiere a los sistemas capaces de automatizar una vivienda, aportando servicios de gestion energética, seguridad, bienestar y
comunicacion, y que pueden estar integrados por medio de redes interiores y exteriores de comunicacion, cableadas o inalambricas.
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Imagen de Samsung Newsroom en Flickr. Licencia CC

El control domético se puede realizar tanto dentro como fuera del hogar (via teléfono mévil). Es una tecnologia en constante desarrollo por lo que
sus posibilidades son infinitas. Destacamos algunos los sistemas que integra:

@ Programacion y ahorro energético: climatizacion y calderas (se pueden encender o apagar la caldera usando un control de enchufe,
mediante telefonia mévil, fija o Wi-Fi), control de toldos y persianas eléctricas (realizando algunas funciones repetitivas automaticamente o bien
por el usuario manualmente mediante un mando a distancia) o gestion eléctrica (desconexién de equipos de uso no prioritario en funcion del
consumo eléctrico en un momento dado y gestion de tarifas, derivando el funcionamiento de algunos aparatos a horas de tarifa reducida).

@ Confort: actuando sobre la iluminacién (apagado general de todas las luces de la vivienda, automatizacion del apagado/encendido en cada
punto de luz o regulacién de la iluminaciéon segin el nivel de luminosidad ambiente), automatizacion de todos los distintos
sistemas/instalaciones/dotandolos de control eficiente y de facil manejo, integraciéon del portero automatico al teléfono o del videoportero al
televisor y gestién multimedia y del ocio electrénicos.

@ Seguridad: alarmas de intrusion, cierre de persianas puntual y seguro y simulacién de presencia), detectores y alarmas de deteccién de
incendios (detector de calor, detector de humo, detector de gas, escapes de agua e inundacién, concentracién de monéxido de carbono en
garajes cuando se usan vehiculos de combustién), alerta médica y teleasistencia y acceso a camaras IP.

& Comunicaciones: ubicuidad en el control tanto externo como interno, control remoto desde Internet, PC, mandos inalambricos (p.ej. PDA con
Wi-Fi), teleasistencia, telemantenimiento,...

Corrprueba o gpreraic/o

En una instalacién de radio y television, una antena parabdlica es:

O Un elemento de captacion
O Revisa los contenidos
O Unfiltro de la sefial

1. Opcioén correcta (Retroalimentacion)

: 2. Incorrecto (Retroalimentacién) :
: 3. Incorrecto (Retroalimentacion) :

¢ Cual de las siguientes tecnologias es por la que se transmiten los datos con mayor velocidad?

O Telefonia basica
O ADSL +




(O Fibra éptica

1. Incorrecto (Retroalimentacion)
2. Incorrecto (Retroalimentacion)
3. Opcion correcta (Retroalimentacion)

Una instalacién domética puede controlar el encendido y apagado de las calderas.

O  Verdadero

O Falso
! iMuy bien!

1. Opcion correcta (Retroalimentacién)
' 2. Incorrecto (Retroalimentacion)




6. Resumen P P —

[mportarte

A continuacién se presenta una infografia donde se muestran los diferentes elementos de la instalacion eléctrica.

Instalaciones eléctricas en la vivienda
Infografia en Eroski. Autorizado su uso con fines educativos por mencién expresa en su web
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[mportante

Para disponer agua potable en nuestra vivienda la ciudad debe de tener de un sistema de captacién, almacenaje y una red de

distribucién. La captacién de agua se hace desde la red publica a través de la acometida, disponiendo de contadores para
controlar el consumo.

En el interior de la vivienda encontramos es una llave de paso que corta por completo el suministro de agua.

La instalacion de agua esta formada por dos circuitos paralelos: el de agua fria y el de agua caliente. Para calentar el agua
se usa un calentador.

Las aguas que provienen de los sanitarios, de los fregaderos o de la lavadora o lavavajillas son aguas residuales que deben
evacuarse de la vivienda para evitar malos olores y la proliferacion de microbios en la vivienda.

Para evitar que por las tuberias de desaglie entren malos olores, se coloca un sifén en las mismas. Un sifén es una tuberia en
forma de U que retiene agua en la parte curva, haciendo de tapén para los gases.

Las tuberias de desaglie de los sanitarios y otros aparatos estan conectadas con otras tuberias de un diametro mayor que se
llaman bajantes.

I— L

[mportante




Las instalaciones de gas permiten la utilizacion de aparatos que aprovechan la energia calorifica que proporciona la
combustion del gas.

El circuito de distribucién hace llegar el gas a las cocinas y a los calentadores por medio de tuberias que se instalan en la
superficie de las paredes. Los elementos que permiten el uso del gas son las conducciones y las llaves de conexion
(valvulas) de cada aparato.

El suministro de gas se puede obtener mediante bombonas o por conexién a la red de gas ciudad.
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I/rportante

L a climatizacion consiste en crear unas condiciones de temperatura, humedad y limpieza del aire adecuadas para la
comodidad dentro de los espacios habitados. Comprende la calefaccién, o climatizacion de invierno, y la refrigeracion o
climatizacion de verano.

Las viviendas actuales presentan una serie de elementos que influyen en la climatizaciéon de su interior: la temperatura
exterior, la radiacién solar o la ventilacion.

La climatizacion puede ser unitaria (un aparato produce y emite su energia térmica) o centralizada (un aparato produce la
energia térmica que se distribuye por conducciones hasta varios emisores situados en diferentes habitaciones).

Encontramos los siguientes sistemas de calefaccion y refrigeracion:

Sistema de caldera con radiadores de agua.

Sistema por suelo radiante.

La bomba de calor, que puede actuar como calefactor o como refrigerador.
Emisores termoeléctricos.

Calefaccion eléctrica.

Estufas de hierro fundido que funcionan con lena.

. BB N N R

Para calcular las frigorias que deberia tener un equipo de aire acondicionado para una habitacion determinada se suele
multiplicar la superficie de la habitacién en m2 por 100

Irportante

En las viviendas actuales se pueden encontrar otras instalaciones, entre las que destacamos:
@ De radio y television, que presentan los siguientes elementos: de captacion, de amplificacion y filtrado de sefales y las
instalaciones individuales.
@ De telefonia e Internet. Entre ellas destacan las siguientes tecnologias:
- Telefonia basica
- ADSL
- Fibra optica, cada vez mas extendida y que presenta la mayor velocidad de acceso.

@ De domdtica, que mejoran el bienestar y el confort de los usuarios.
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7. Para aprender hazlo tu iady 2R
Resuelve el siguiente cuestionario sobre los contenidos que aparecen en el tema
B

Instalaciones en la vivienda

Test

Mostrar todas las preguntas

1/10 =>

En la imagen se muestra un cuadro eléctrico. ¢ Qué nombre recibe el interruptor

recuadrado en rojo que permite desconectar la instalaciéon cuando se supera la
potencia contratada?

A. ? ICP

B. ? IGA
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