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Ejercicios resueltos

Ejercicios resueltos Energía



Ejercicio 1

Ejercicios resueltos

En el último recibo de la luz puedo ver que he consumido 58,6 kWh. 
¿Cuántos julios serán?

R. Para resolver este ejercicio tengo que conocer el factor de conversión entre 
el kWh y el J.  1 kWh = 3600000 J.
¿Cambio de una unidad grande a una pequeña o al revés? En este caso tengo 
que cambiar de kWh a J. Como 1 kWh es más grande que un J, paso de una 
unidad grande a otra pequeña. Por tanto, debo multiplicar por el factor de 
conversión: 58,6 kWh × 3600000 J/kWh =210960000 J



Ejercicio 2

Ejercicios resueltos

¿A cuántos julios equivale una caloría? 

R. 1 caloría equivale a 4,2 julios 



Ejercicio 3

Ejercicios resueltos

Una maceta de 2 kg de masa está situada a 3 metros de altura. 
¿Qué energía potencial posee?
R. Para resolver este problema solo tenemos que sustituir los 
valores de las magnitudes masa y altura en la fórmula, en la unidad 
del SI y hacer el cálculo:

Solución : la energía 
potencial de la maceta 
es de 58,8 J.



Ejercicio 4

Ejercicios resueltos

Un ascensor está a 20 m de altura con 3 toneladas de masa en su interior. 
¿Qué energía potencial gravitatoria tendrá?

R. La respuesta correcta es la b: 588000 J.



Ejercicio 5

Ejercicios resueltos

Una maceta situada a 3 metros de altura tiene una e nergía 
potencial de 44,1 julios, ¿cuál es su masa?

R. m = 1,5 kg



Ejercicio 6

Ejercicios resueltos

Una manzana cuelga de la rama de un manzano situada a 4 
metros del suelo, la energía potencial que posee es de 7,84 J. 
¿Cuál es la masa de la manzana?



Ejercicio 7

Ejercicios resueltos

Una maceta de 4 kg de masa, posee una energía 
potencial de 392 J, ¿a qué altura del suelo está 
situada?



Ejercicio 8

Ejercicios resueltos

Queremos que una piedra de 50 kg de peso adquiera una energía 
potencial de 490 J ¿cuántos metros de altura la debemos elevar?

R. La respuesta correcta es la a: 1m.



Ejercicio 9

Ejercicios resueltos

Rellena las celdas vacías que hay en la tabla siguiente.



Ejercicio 10

Ejercicios resueltos

Un balón de 0,3 kg de masa rueda con una velocidad constante de 
10 metros por segundo. ¿Qué energía cinética posee?



Ejercicio 11

Ejercicios resueltos

¿Qué Energía cinética tendrá una persona de 50 kg de masa que corre a una 
velocidad de 9 km/h?



Ejercicio 12

Ejercicios resueltos

Un balón de fútbol que rueda a una velocidad consta nte de 36 kilómetros 
por hora posee una energía cinética de 55 julios ¿c uál es su masa?



Ejercicio 13

Ejercicios resueltos

Un coche de se mueve con una velocidad constante de 3 m/s con una energía 
cinética de 90 julios ¿cuál es la masa del coche?



Ejercicio 14

Ejercicios resueltos

Un balón de 300 gramos de masa, posee una energía c inética de 150 
julios, ¿qué velocidad posee?



Ejercicio 15

Ejercicios resueltos

¿Qué velocidad lleva una piedra de 6 kg de masa que tiene una energía 
cinética de 1200 julios?



Ejercicio 16

Ejercicios resueltos

Despeja la variable a de la siguiente fórmula:



Ejercicio 17a

Ejercicios resueltos

Rellena las celdas vacías que hay en la tabla siguiente.



Ejercicio 17b

Ejercicios resueltos

Rellena las celdas vacías que hay en la tabla siguiente.



Ejercicio 17c

Ejercicios resueltos

Rellena las celdas vacías que hay en la tabla siguiente.



Ejercicio 18

Ejercicios resueltos

Un saltador de pértiga de 65 kg alcanza una velocida d de 8 m/s. Si la 
pértiga permite transforma toda su energía cinética  en potencial, ¿hasta 
qué altura podrá elevarse?



Ejercicio 19a

Ejercicios resueltos

La cabina de una atracción de feria, cuya masa es d e 290 kg, se encuentra 
a una altura de 12 m sobre el suelo y su energía me cánica en ese momento 
es de 45000 J. Justifica si se encuentra en reposo o en movimiento  y, en 
ese último caso , calcula la velocidad a que se mueve.

(Continúa en la siguiente diapositiva)



Ejercicio 19b

Ejercicios resueltos

La cabina de una atracción de feria, cuya masa es d e 290 kg, se encuentra 
a una altura de 12 m sobre el suelo y su energía me cánica en ese momento 
es de 45000 J. Justifica si se encuentra en reposo o en movimiento y, en 
ese último caso, calcula la velocidad a que se mueve.



Ejercicio 20a

Ejercicios resueltos

Imagina ahora que ese coche se eleva con una grúa hasta cierta altura y luego 
se deja caer para que impacte sobre el suelo. ¿A qué altura hay que subirlo para 
que al chocar contra el suelo los efectos sean los mismos que cuando chocó 
contra el muro?

(Continúa en la siguiente diapositiva)



Ejercicio 20b

Ejercicios resueltos

Imagina ahora que ese coche se eleva con una grúa hasta cierta altura y luego 
se deja caer para que impacte sobre el suelo. ¿A qué altura hay que subirlo para 
que al chocar contra el suelo los efectos sean los mismos que cuando chocó 
contra el muro?


